
УТВЕРЖДЕНО
приказом ИП Мясаутовой М.С. от 25.06.2026 г. N 2

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Индивидуальный предприниматель Мясаутова Мария Сергеевна

Режим работы 
Исполнителя

ежедневно с 09:00 до 21:00 мск

Форма реализации
дистанционно, с использованием электронной образовательной 
платформы

Срок освоения 
программы

16 академических часов

1. Общие положения
Настоящий Режим определяет организацию учебных занятий обучающихся по дополнительная 
общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Введение в социологию для экзаменов по 
обществознанию».

Обучение осуществляется дистанционно. Доступ к учебным материалам предоставляется через 
электронную образовательную платформу.

2. Организация учебного времени
 учебная нагрузка определяется образовательной программой и индивидуальным темпом 

освоения материалов;
 один академический час принимается равным 45 минутам;
 обучающийся самостоятельно распределяет время работы с материалами в пределах 

срока доступа, установленного договором;
 консультационное и организационное взаимодействие осуществляется в рабочее время 

Исполнителя: с 09:00 до 21:00 мск.

3. Проведение занятий
Занятия могут включать просмотр учебных материалов, выполнение заданий, самостоятельную 
работу, прохождение текущего контроля и итоговой аттестации.

При дистанционном формате обучающийся обязан соблюдать разумный режим учебной нагрузки 
и перерывов с учетом возраста, состояния здоровья и санитарно-гигиенических требований.



4. Изменение режима занятий
Исполнитель вправе изменять техническое расписание доступа к платформе при проведении 
профилактических работ, предварительно уведомив обучающихся доступным способом, если 
такое уведомление возможно.

Индивидуальный предприниматель ____________________ М.С. Мясаутова
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